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1. Presentacion de la Asociacion.

a. Misioény vision.

La Misién de BALAMO Asociacién es contribuir, desde un compromiso ético y un sentido de
justicia social, a que cada persona que lo precise pueda desarrollar su proyecto de calidad de
vida promoviendo su inclusidn y una vida plena.

La Vision es ser una asociacién unida con un proyecto comun, abierta al entorno y sostenible,
donde prime el respeto, la visién positiva y la autodeterminacion de las personas a las que se
vaya a acompafiar en el proceso.

b. Historia de la Asociacion

Balamo inclusién nace en diciembre de 2023 por iniciativa de un grupo de personas
vinculadas de una manera u otra a las personas con autismo y discapacidad intelectual. Con
la ilusidn de sus creadores Balamo, pretende dar un giro a la metodologia utilizada a través
del tiempo por las entidades del Sector. Esta metodologia basada en el asistencialismo y las
propuestas de ver a las personas en centros no es para nada la idea de nuestra asociacion.
Balamo inclusion no entiende a la persona a la que se acompafia en entornos de
sobreproteccién, cerrados y con escasas posibilidades de evolucion de sus capacidades.
Entornos abiertos, normalizados y comunitarios son los escenarios ideales desde nuestro
punto de vista donde las personas de “Balamo Inclusidn” desarrollen un proyecto de vida
como cualquier otra persona. En definitiva, nuestra filosofia entiende que la persona no debe
ser una financiacién, una ayuda, una pensioén ... La persona debe ser una aportacién al
desarrollo social de su comunidad aportando con sus capacidades, su talento y su vision
sobre el entorno que le rodea, como cualquier otra persona.

c. Valores.

Los Valores que la asociacion defiende son aquellos que promueven acciones dirigidas a las
personas en riesgo de exclusiéon como ciudadanos de pleno derecho. BALAMO acoge la
personalizacién como sefa de identidad y estilo de relacién con todos los agentes que estén
implicados en su actividad: asociados, trabajadores, personas externas colaboradoras....
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2. Gobernanza

a. Estructura organizativa

Asamblea

General

Junta directiva

Area de deporte Area de atencién Area de autonomiay

inclusivo, ocioy psicolégica, socialy vida independiente.

salud de atencion familiar Asistencia personal.
Formacion.

Voluntarios

Asamblea general

Es el érgano maximo de decision, compuesto por los miembros de la Asociacion: Toma
decisiones clave sobre la misidn, valores y directrices generales de la asociacion.

Junta Directiva

Es el 6rgano que gestiona y representa los intereses de la Asociacion de acuerdo con las
disposiciones y directivas de la Asamblea General. Estd compuesta por presidenta,
vicepresidente y secretaria. Es la responsable de que se cumplan los objetivos a largo plazo.

Area de deporte inclusivo, ocio y salud.

Se da vida a esta area con la finalidad de crear un espacio para que las personas compartan
actividades disefiadas para ser accesibles a todas las personas, independientemente de sus
capacidades fisicas, cognitivas o sociales. Dentro de esta area esta el “Proyecto Marea” creado
con el objetivo de esta propuesta es promover la participacién de todos huyendo del
sedentarismo y fomentando la integracién e igualdad de oportunidades en la practica del
deporte, el ocio y la mejora de la salud. Se explica mas detenidamente en el punto 3 de esta
memoria.

Area de Atencion psicoldgica, social y de atencién familiar.
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Consideramos necesario este Servicio ante la alta demanda del colectivo al que nos dirigimos
y de sus familias por lo que Balamo Asociacidn se ha puesto como objetivo, poner en marcha
entre el 2025 un Servicio de atencion psicoldgica, social y familiar a personas con TEA Y/o
discapacidad intelectual y familiares que asi lo demanden. Servicios para prestar:

e Psicoterapia individual.

e Psicoterapia grupal.

e Terapia de familia.

e Terapia de pareja y sexologia.
e Valoracién y orientacion.

e Atencién familiar

Area de autonomia y vida independiente. Asistencia personal.

Auto-cuidado, Movilidad, Gestion doméstica, Cuidado de la Salud, Gestion documental,
Relacién con el entorno... son muchas de las actividades que se proponen en el “Proyecto
Arrecife” y que Balamo inclusion pone al servicio de las personas a las que acompana. Este
contexto se antoja vital para las personas con autismo y también para las personas con
discapacidad intelectual ya que se enfoca en mejorar la independencia y la calidad de vida
mediante la figura del asistente personal, profesional clave para este tipo de atenciones.
También cabe destacar dentro de esta drea como una de las propuestas de autonomia de la
persona vy su gestion personal el “Proyecto Rompeolas” destinado a la propia organizacién de
cada uno mediante propuestas de vacaciones personalizadas, ocio compartido y actividades
de todo tipo.

Voluntarios

Aunque desde nuestra Asociacion se pretende profesionalizar cada una de las intervenciones
que se lleven a cabo con personas cualificadas y con las titulaciones requeridas, durante el
2025 se han incorporado voluntarios en las actividades , a los que previamente se les ha
realizado formacién sobre el colectivo con el que van a intervenir y la misidn, visién y valores
de Balamo Inclusién contribuyendo asi a su crecimiento personal y profesional asi como el
desarrollo y fomento de redes sociales y a la sensibilizacién de la sociedad en relacién a los
colectivos vulnerables.

b. Miembros

Presidenta: Margarita Martin Pareja
Vicepresidente: Antonio Gil Rivera

Secretaria: Maria Llorente Diaz
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3. Proyecto Pandeo

El proyecto tiene como objetivo cubrir las actividades, necesidades de desplazamiento y
acompafiamiento que necesitan las personas con Trastorno del Espectro del Autismo y/o
Discapacidad intelectual, para que puedan acceder a actividades normalizadas en grupos reducidos
que facilitan la inclusién de la persona: deportivas, de ocio y culturales que ofrecen los entornos en
los que viven. Durante este 2025 hemos contado con un total de 35 de beneficiarios directos, de los
cuales 5 son mujeres y 30 hombres, lo que supone 140 beneficiarios indirectos considerando una
media de cuatro beneficiarios indirectos por cada participante, teniendo en cuenta que su
participacién tiene un impacto que alcanza a la familiares convivientes y miembros del entorno social
cercano que participan en el acompafamiento, apoyo y seguimiento de las actividades.

OBJETIVOS:

> Facilitar los apoyos profesionales que ayuden a las personas a integrarse en
las diferentes areas de la vida adulta.

> Proveer de transporte a las personas menos auténomas o con menos
recursos econdomicos para que puedan conseguir participar en las
actividades.

> Favorecer el acceso de las personas a las actividades sin que tengan un
sobrecoste por necesitar apoyos y/o transporte

> Prevenir el aislamiento.

» Promover habitos saludables

Atendiendo a las necesidades de cada participante, Badlamo Inclusién trabajé durante el 2025 para
promover el deporte y diferentes opciones de ocio y vacaciones, ya sean individuales o grupales,
programadas directamente con la propia persona, facilitando asi el cumplimiento de los objetivos
propuestos.

A continuacidn, pasamos a detallar las actividades realizadas durante el 2025 y su impacto social

> Ocio compartido y ocio personalizado

Esta propuesta estd dirigida a personas adultas con Autismo y/o Discapacidad Intelectual siempre
con grupos reducidos para cada actividad, estd basada en la toma de decisiones de la personay en su
participacion en los planes que se vayan a desarrollar. Ellos han sido los que ha decidido las
actividades que se llevaron a cabo, siempre con el acompafiamiento y asesoramiento de
profesionales voluntarios especializados en Ocio y tiempo libre.

Ademas, y por peticién de algunos participantes de la Asociacidn, en el 2024 se puso en marcha la
propuesta de vacaciones personalizadas, una modalidad de vacaciones disefiada para aquellas
personas que les guste viajar en grupos muy reducidos o de tres o cuatro personas maximo, en
pareja o solos y durante este 2025 se ha continuado en la misma linea, asesorando y apoyando a 3
personas en la contratacion; gestion documental y de pagos y organizacidon de sus vacaciones, 2 de
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ellos en pareja a Asturias y una persona solo a Mallorca. Con esta iniciativa Balamo inclusion ha
conseguido que estas 3 personas cumplieran su sueio de conocer nuevos destinos mediante un viaje
a la medida con total garantia de adaptabilidad y accesibilidad. Ademas, se realizd un
acompafiamiento a una persona de 5 dias de vacaciones con acompafamiento por uno de nuestros
voluntarios a Peiiiscola.

Con estas dos modalidades de ocio/vacaciones, Balamo Inclusion ha pretendido dar un giro a las
actividades convencionales para nuestro colectivo y que sea realmente la persona la que elija, cdmo,
cuando, donde y con quien.

A continuacidn, detallamos las actividades realizadas, el n2 de personas beneficiarios directos e
indirectos.

Actividades ocio Beneficiarios | Beneficiarios
directos indirectos

Casa rural a Avila. Enero | 8 32
Quedada a comer. 5 20
Febrero
Ruta por la sierra. 5 20
Marzo
Quedada por Madrid. 9 36
Abril.
Visita Museo de 10 40
Historia. Mayo
Vacaciones a Peiiiscola. | 10 40
Junio
Vacaciones 1 4

personalizadas a
Mallorca. Julio

Vacaciones en pareja a 2 8
Asturias. Septiembre
Vacaciones 1 4

personalizadas
Pefiiscola con
acompafnamiento.

Agosto

Vacaciones personalizas | 1 4
Portugal. Septiembre

Bolera. Octubre 13 52
Puy du Fou Navidad + 8 32
casa rural. Diciembre

Aperitivo benéfico 5 20
Diciembre
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> Deporte y salud

Balamo Inclusion fomenta el deporte inclusivo con el fin de facilitar los muchos beneficios que tiene,
no solo para la salud fisica, sino también mental y social.

Se pretende promocionar el deporte para todas las personas independientemente de sus
capacidades.

Balamo inclusién participa durante el aiio diferentes actividades vinculadas al deporte, acercando a
la persona con necesidades a diferentes deportes, charlas de sensibilizacidén y concienciacién. El
deporte promueve una serie de valores que van en consonancia con la propuesta de nuestra
asociacion, capacidad de superacidn, trabajo en equipo, esfuerzo, actividad fisica... Nuestras
actividades dentro del deporte y salud buscan claramente lo que para nosotros es la filosofia de las
tres “B”. Beneficio Fisico, Beneficio Social y Beneficio Mental. Una oportunidad para que tu estado de
animo cambie potenciando asi tu estabilidad y satisfaccidn personal.

Gracias al impulso del deporte por el que trabaja nuestra Asociacidén y a la estrecha colaboracién con
El Ayuntamiento de Galapagar y su Club de Futbol, en el 2024 nace el CF Galapagar/Balamo Inclusidn,
inicialmente el equipo que participd en la Segunda divisién de la liga de Futbol-8 de FEMADDI para
personas con Discapacidad intelectual, 2024/2025. Al quedar primeros, en septiembre del 2025
subieron de categoria participando durante la liga 2025/2026 en la primera divisidn. Este equipo se
incluye como uno mas dentro del organigrama del Club de Futbol Galapagar dejando constancia de
la normalizacidn con la que trabaja Balamo Inclusion. Durante el 2025 el equipo ha crecido y se han
inscrito 7 participantes nuevos.

Este afio 2025 y después del afianzamiento del Equipo inclusivo de Futbol 8, se ha producido un
despegue absoluto dentro de esta modalidad deportiva. El equipo de Balamo Inclusién junto con el
respaldo del FC Galapagar y el Ayuntamiento de este municipio serrano, compitieron en la segunda
division de la Liga Femaddi de la Comunidad de Madrid, logrando en el mes de Mayo el ascenso
directo a Primera Division como campeones de Grupo. Asi mismo, y reforzados por los resultados y la
buena imagen, el equipo fue invitado a diferentes torneos, campeonatos y memoriales; IV Memorial
Carlos Matallanas de Usera (Campeones), LIl Torneo Atlético Trabenco Leganés (Subcampeones),
Torneo Guillermo ALASIA 1l Edicidn Las Rozas (Subcampeones de Grupo) en el que competimos
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contra At de Madrid, Rayo Vallecano, Fuenlabrada entre otros, Partido Benéfico contra Leones de
Guadarrama...

El equipo lo han formado un Staff Técnico compuesto por un entrenador Titulado, Preparadora
Fisica, Una persona dedicada a temas administrativos y un total de 16 jugadores.

A continuacidn, detallamos las actividades realizadas por los participantes del equipo de futbol de
Balamo inclusién y los beneficiarios indirectos esta.

Actividad Beneficiarios Beneficiarios
directos indirectos

COMPETICION ANUAL 19 76
SEGUNDA DIVISION FEMADDI
FEDERACION MADRID
LIl TORNEO ANUAL TRABENCO | 15 60
LEGANES
IV MEMORIAL CARLOS 20 80
MATALLANAS USERA
111 EDICION TORNEO 18 72
GUILLERMO ALASIA LAS
ROZAS
PARTIDO BENEFICO FC 20 80
GALAPAGAR-BALAMO
INCLUSION

10
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> Tenis de mesa

Actividad N2 de Beneficiarios
participantes indirectos
Iniciacidn al tenis de mesa 11 44
01/25
Iniciacidn al tenis de mesa 12 48
3/25

> Autonomia y vida independiente

Hablar de Balamo Inclusién es hablar de la autonomia de las personas a las que acompafiamos. A
través de profesionales voluntarios con amplia experiencia se realizardn acompafiamientos
personalizados que permitan a la persona asumir plena responsabilidad y control sobre sus vidas.
Escapando de la tradicional institucionalizacion que caracteriza a este colectivo, ya en 2024 se
detectd la necesidad de trabajar codo con codo con las familias de los participantes para que poco a
poco les permitan tener mayor control y capacidad de decisién de sus vidas. Por ello decidimos
realizar en octubre del 2025 un encuentro con las familias de los participantes de la Asociacidn cuya
tematica ha sido “La etapa adulta: la autodeterminacion”, con el objetivo de Comprender qué es la
autodeterminacion y por qué es clave en la calidad de vida de la persona y de la familia.

Los contenidos del encuentro fueron los siguientes:

¢Qué es la autodeterminacién?
La familia como facilitadora.
Estrategias para el dia a dia

El derecho a decidir.
Conclusiones y cierre.

YV V V V VYV

A qué taller me gustaria asistir.
Las familias valoraron muy positivamente el encuentro. A continuacién, mostramos el

resultado de las encuestas donde podemos ver que la valoracion del encuentro fue muy
satisfactoria para las familias.

11
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GRADO DE SATISFACCION

poluans SATISFECHO muyY TOTAL

DESCRIPCION SATISFECHO SATISFECHO

¢En general, qué tan .
X ) Nivel de
satisfecho/a estuviste . L, 19 19
satisfaccion
con el encuentro?

Ubicacion del 3 16 19

encuentro

Contenido 1 17 18
Cémo calificarias...

Ponentes 18 18

Organizacion del 19 .

encuentro

En diciembre del 2025, a peticién del Ayuntamiento de Galapagar, Balamo organizé unas jornadas
dirigidas a familias de personas con TEA de la localidad bajo el titulo de “Vivir con propdsito:
Autonomia y futuro en TEA y/o la discapacidad intelectual. Creciendo en la Inclusién” con los
siguientes objetivos:

e Visibilizar la realidad actual de las personas con discapacidad intelectual y/o TEA en su paso a
la vida adulta.

e Promover la reflexién sobre los retos de la transicion a la vida adulta y del envejecimiento.

e Dar a conocer los recursos disponibles en la etapa adulta: Empleo, ocio, formacion, vida
independiente, acceso a la justicia...

e Fomentar la implicacidn de las familias, profesionales y ciudadania en la construccién de una
comunidad mas inclusiva

Esta iniciativa permitié crear un espacio compartido donde las familias asistentes pudieron poner en
comun sus vivencias del dia a dia, sus expectativas, sus miedos e incluso propuestas que fueron
acogidas con preocupacion e interés por parte del Concejal de Comunicacién, Inclusién y
Accesibilidad. La Asociacidon Balamo Inclusion procurd organizar unas jornadas donde profesionales
reconocidos de diferentes ambitos pusieran en conocimiento de las familias asistentes las diferentes

12
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posibilidades de este colectivo en materia de acompafiamiento, recursos y proyectos de vida
independiente que en definitiva es el motor que mueve las acciones de nuestra Asociacion.

> Asistencia personal

Asi mismo durante este 2025 se ha continuado trabajando con algunas personas y sus familias en el
ambito domiciliario, mediante actividades enfocadas a personas que quieren independizarse en un
futuro o que ya viven fuera de su familia de origen, se ha acompafiado y asesorado a 4 participantes
y sus familias en su camino a la vida independiente, trabajando con ellos conceptos como gestidn
doméstica, gestion documental, ahorro, gastos del hogar, responsabilidad.

Bajo el lema de “Personas que apoyan a personas”, mediante la figura de asistencia personal
pretendemos, mediante un acompanamiento personalizado, que la persona para la que trabajamos
mejore su calidad de vida. La persona decide en qué ambitos necesita apoyo y nosotros nos
adaptamos para que mejore su situacion de vida. Estos apoyos enfocados en la participacién de la
persona en su comunidad van desde el manejo de los transportes, la gestion documental, las
habilidades domésticas requeridas, la toma de decisiones y en definitiva la creacidn de un proyecto
de vida enfocado a alcanzar la autodeterminacion de la persona y que no tenga que ver
necesariamente con la Institucionalizacién de la persona. Para ello, Badlamo Inclusién ha puesto
durante el 2025, asistentes personales voluntarios especializados para que la persona mejorara su
calidad de vida. Durante el 2025 se han realizado diversos acompafiamientos que se detallan en la
siguiente tabla.

13
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Actividad N2 de Beneficiarios
participantes indirectos

Feria del libro 1 4
Galapagar 06/25

Acompanamientos 6 24
médicos, trabajador
social...

Gestidon documental | 7 28

A peticidn de un participante de la Asociacion se le acompaiid a la firma de su 3er libro de “El
guardidn de las emociones” editado por Circulo Rojo en la Feria del libro del 8 de junio en Cercedilla.
Un libro que le ha ayudado a continuar superando y trabajando traumas y experiencias de su pasado,
siendo una gran experiencia para la persona y su familia.

Balamo Inclusién organiza junto con la persona o personas un sistema de apoyos que a la postre va a
facilitar el desarrollo de habilidades personales y sociales para la convivencia, comunicacién y
regulacién conductual que persigan la participacién en comunidad de una manera activa y positiva.
Las habilidades para trabajar estdn dentro de las propuestas para la autonomia en el hogar
(Organizacion del entorno doméstico, higiene personal, nutricién, gestion de compras, limpieza...)
Todo ello trabajado en el entorno natural, tal y como lo haria cualquier otra personay con el
acompafiamiento de un profesional de la asociacion.

Actividad N2 de Beneficiarios
participantes | indirectos

Autonomia en el hogar | 4 16
Encuentro Familias 19 76
10/25

(Autodeterminacidn)

> Asesoramiento a las personas y sus familias

Para Balamo Inclusién el papel de la familia es fundamental para poder realizar un trabajo pleno.
Para ello ponemos al servicio de la persona y su familia profesionales voluntarios expertos en
atencion a las familias creando entorno de encuentro abierto, cercano y bidireccional. Desde esta
iniciativa, Balamo inclusion pretende acompafiar tanto a persona y familia en el proyecto de calidad
de vida de su familiar con el fin de crear un beneficio comun para todas las partes. Algunas de las

14
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propuestas planteadas para trabajar esta idea son: Planes de accion familiar, Espacios de Encuentros
y Participacion, Asesoramiento e informacién, Conciliacién en entornos inmediatos, Apoyo
emocional, Mediacién, Formacidn, jornadas formativas...

Actividad Ne de Beneficiarios
participantes indirectos
Derivacion a otros 30 120

recursos comunitarios

Atencidn familiar 15 60

Atencidn individual 30 120

> Acceso alajusticia

Balamo Inclusiéon promueve que cualquier persona para las que trabajamos tienen capacidad juridica
como cualquier otra persona, pero la justicia debe ser accesible. Por lo tanto, las personas con
Autismo y/o discapacidad intelectual tienen derecho a los ajustes pertinentes para cualquier
procedimiento en el que estén inmersos. Por lo tanto, La justicia y el Juzgado deben ser de todos y
para todos. La ley en la que aparece por primera vez la figura de “facilitador judicial” es la 8/2021 en
su articulo 7Bis apartado 2. En mayo 2024 es cuando el Consejo de Gobierno de la Comunidad de
Madrid aprueba definitivamente la figura del “Experto Facilitador” que prestara apoyo a las personas
con discapacidad intelectual en las diferentes sedes judiciales.

e Formacion. Balamo Inclusién mediante una estrecha colaboracién
con ASEMED (Asociacion Espafiola de Mediacidn) se compromete a
impulsar este perfil tan necesario mediante la formacién de sus
profesionales para poder acompafiar a nuestro colectivo en procesos
judiciales. Hoy en dia ya contamos con profesionales de la asociacion
acreditados para realizar este tipo de acompafnamientos. Si necesitas
nuestros servicios no dudes en contactar con nosotros.

e Deteccion y Prevencion. Mediante tutorias con la persona implicada
en las diferentes situaciones, un experto trabajara para realizar
conjuntamente un informe exhaustivo de accién donde no sélo se
detectaran las intervenciones necesarias si no la propuesta de
prevencion acorde a la vivencia de la persona.

e Acompaiiamiento y Apoyo. Todas aquellas personas que necesiten de
nuestros servicios por estar inmersos en alguna situacién que esté
vinculada con la Justicia, o bien los familiares de estos que lo
detecten y necesiten, Balamo Inclusién ofrece un espacio de
acompafiamiento y asesoramiento muy necesario para la persona en
todo el proceso judicial, velando en todo momento por que se
cumplan sus derechos y pueda entender todo lo relacionado con este
tipo de procesos. Asi mismo y de manera transversal también se
ofrece terapia familiar para enfrentar cualquier tipo de proceso. Todo

15
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ello con profesionales acreditados para realizar este tipo de
intervenciones.

Actividad N2 de Beneficiarios
participantes | indirectos

Acompafamiento en 2 8
procedimiento judicial

Asesoramiento por 1 4
denuncia de estafa

4. Resultadosy logros

a. Objetivos alcanzados

Durante este 2025 el objetivo principal de la Asociacion es haber podido consolidar con nuestra
metodologia tanto a las personas atendidas como a sus familias, demostrar que poner el foco en la
persona y empoderarla es una opcién muy recomendable, algo que ha quedado patente con los
resultados obtenidos en cada una de las propuestas que se han llevado a cabo. Por otro lado, los
cimientos solidos construidos este afio, seguro van a permitir que en afios venideros Balamo
inclusidn siga creciendo con una forma de trabajar fresca, creativa e innovadora rompiendo con los
estandares convencionales de intervencidn, “Una persona, Un proyecto de vida”.

b. Testimonios o historias de impacto

Cabe destacar en este apartado, la imagen proyectada de los chicos de Futbol 8 siendo un referente
de inclusion real y normalizacidn en el entorno. Su funcionamiento durante el aflo ha demostrado que
la autonomia y la responsabilidad que proyecta la Asociacién Balamo no son una aspiracién, sino una
realidad cotidiana. Los participantes han realizado, por ejemplo, todos los traslados para jugar en otros
municipios de manera totalmente auténoma organizandose con eficacia sin depender de nadie,
demostrando asi plena capacidad para organizar espacios y tiempos. En cada actividad y competicién
su comportamiento ha sido ejemplar, destacando el grupo por una actitud deportiva, respetuosa y
madura. Mas allad de los resultados, el verdadero impacto lo enfocamos en su manera de participar
gue ha contribuido activamente a presentar una normalizacién del colectivo, rompiendo estereotipos
y demostrando que la inclusidn se construye con hechos, autonomia y compromiso diario.

16
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Por otro lado, queremos destacar como un impacto significativo y relevante la visibilidad de la
Asociacidon Balamo inclusion en el entorno. Durante este 2025 se han realizado diferentes
colaboraciones, eventos, actividades, donde la Asociacién ha reforzado su presencia y con ella, se ha
generado un mayor reconocimiento. La marca Balamo Inclusidn ha comenzado a sonar en diferentes
entornos. Las actividades desarrolladas durante el periodo navidefio, por ejemplo, han supuesto un
punto de inflexidn, algo que seguro dard sus frutos a lo largo del préximo ejercicio de 2026. Las
acciones abiertas al publico permitieron dar a conocer nuestra labor, sus valores y compromiso con el
colectivo, facilitando nuevos espacios de encuentro y también de sensibilizacion.

Otro aspecto que destacar, como historia de impacto durante este 2025 ha sido la puesta en marcha
de propuestas formativas alineadas con las necesidades de nuestro colectivo. Para ello, Balamo
Inclusion ha comenzado a crear propuestas formativas innovadoras centradas en dar respuesta a las
necesidades reales de la persona, que posibiliten oportunidades formativas y profesionales adaptadas
a cada persona.

El acercamiento de estas iniciativas a diferentes Universidades de la Comunidad de Madrid, donde se
ha puesto el foco en perfiles profesionales poco conocidos y alejados de los itinerarios tradicionales.
Llevar a cabo esta accién, ha permitido abrir nuevas vias de capacitacién para poder descubrir talentos,
generar intereses y romper con los modelos formativos clasicos asociados a nuestro colectivo.

De forma complementaria la asociacion ha desarrollado un “Programa de Preparacion de Oposiciones”
para grupos reducidos. Este modelo ha permitido ofrecer una atencién personalizada, adaptada a las
capacidades y tiempos de aprendizaje de cada persona, favoreciendo un proceso formativo
respetuoso, accesible y eficaz.

El impacto de esta historia formativa no reside Unicamente en los contenidos que se imparten, reside
en la manera de acompafiar a cada persona en su proceso personal de aprendizaje provocando la
autonomia, confianza y progreso de cada alumno.

5. Aspectos financieros

La Asociacién Balamo Inclusidn ha sostenido su actividad durante el ejercicio 2025 mediante una
estructura financiera clara y equilibrada. La principal fuente de financiacién ha sido la subvencién
concedida por la Caixa por importe de 10.000 €. Esta aportacidn ha permitido la ejecucion de las
actividades previstas y la cobertura de los gastos asociados al desarrollo de los programas de
inclusion.

De forma complementaria, la Asociacidn cuenta con 24 personas colaboradoras mas 5 socios cuyas
cuotas periddicas contribuyen al mantenimiento de la actividad y al refuerzo de la sostenibilidad
econdmica. Estas aportaciones tienen un caracter estable y apoyan la continuidad de los proyectos.
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Las personas participantes contribuyen econdmicamente a una parte del coste de las actividades. No
obstante, gracias a la subvencion concedida por la Fundacidn la Caixa en 2024, a las aportaciones de
las personas colaboradoras y a las distintas acciones de recaudacién de fondos realizadas, el coste
final asumido por las familias y participantes se ha visto reducido de forma significativa e incluso en
algunas actividades no ha tenido coste alguno para ellos, lo que ha facilitado que personas que no se
pueden permitir el ocio o deporte, hayan podido disfrutar en algunas de las actividades propuestas.
Esta estructura de financiacién, ademads, ha permitido que los participantes no hayan tenido que
asumir el sobrecoste derivado de los apoyos especificos que requieren para su participacion en las
actividades, garantizando la igualdad de acceso y la continuidad de los programas desarrollados.
Queremos resaltar que se ha podido becar en algunas actividades a personas con pocos recursos
econdmicos, por ejemplo a 4 integrantes del equipo de futbol inclusivo.

Durante el mismo ejercicio se ha recibido una donacién puntual de 200€ destinada a apoyar las
actividades generales de la entidad.

Asimismo, la asociacidn se sostiene econdmicamente a través de iniciativas propias de caracter
solidario. En concreto, la venta de loteria de Navidad ha generado una recaudacién de 600€ y el
aperitivo benéfico celebrado en Torrelodones en Nochebuena ha aportado otros 600€,
contribuyendo ambas acciones a la financiacion de los gastos derivados de las actividades
desarrolladas.

A lo largo del 2025 se han formalizado 7 convenios de colaboracidn con diferentes empresas que,
aunque todos no incluyan una aportaciéon econdmica directa si aportan valor estratégico y refuerzo
de la red de colaboracién necesaria para el cumplimiento de nuestros fines sociales.

El detalle completo de los ingresos y gastos se recoge en los anexos donde se incorpora el Balance de
pérdidas y ganancias correspondiente al ejercicio del 2025.

Los principales gastos han sido los derivados de la organizacidn de las actividades de ocio (Fin de
semana en Avila, vista de fin de semana al Puy du Fou y Suefio de Toledo, vacaciones en Pefiiscola,
vacaciones personalizadas, actividades deportivas etc.), asi como los necesarios para el buen
funcionamiento de la Asociacion (seguros, gestoria DHA, pagos gastos a voluntarios, etc.)

6. Transparenciay buenas practicas

a. LaAsociacion Balamo Inclusion cumple con la normativa vigente de acuerdo con
su condicién de asociacién sin animo de lucro.

Queda a disposicion de los socios cualquier informacion, siempre que no esté amparada por
la Ley de Proteccion de Datos.

En nuestra pagina web se pueden ver las cuentas del ejercicio 2025, asi como el
informe de transparencia, este ultimo lo adjuntamos en el Anexo 2

https://www.balamoinclusion.org/
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7. Planificacién a futuro
a. Objetivos para el 2025.
Consolidacidon del equipo de Futbol8 en la liga Femaddi.
Captacion de nuevos participantes.

Captacion de fuentes de financiacion, Subvenciones, Licitaciones, nuevos colaboradores...que nos
permitan seguir creciendo y dar una atencion de calidad

Creacion de una propuesta formativa para participantes, familias.

Impulsar el area de atencidn psicoldgica, social y familiar.

Busqueda de sinergias de colaboracién con entidades del Sector, Ayuntamientos, empresas...
Ampliar la repercusion de nuestras redes, web, linkedin, instagram, facebook...

Participar en concursos publicos que permitan desarrollar nuestros proyectos y contratar a
profesionales.

8. Nuestras alianzas

https://aquienlasierra.es/galapagar/equipo-futbol-personas-discapacidad-intelectual

https://cdgalapagar.com/noticias/2024/el-cdg-crea-un-equipo-de-futbol-8-de-
discapacidad-intelectual

https://www.capitalnoroeste.es/deportes/galapagar-estrena-equipo-de-futbol-8-de-
jugadores-con-discapacidad-intelectual/

https://www.instagram.com/asociacionbalamoinclusion/

https://www.telemadrid.es/noticias/madrid/El-primer-equipo-de-futbol-8-de-
personas-con-discapacidad-ya-entrena-en-Galapagar-0-2712628730--
20241004121024.html
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